
Der ABEM e.V. (Arbeitskreis für biblische Ethik in 
der Medizin) wurde 1995 von Medizinern und 
Theologen gegründet. 
Ziel des gemeinnützigen Vereins ist die Förderung 
einer biblisch fundierten Ethik in der Medizin. 
Der Schwerpunkt unserer Arbeit ist es, Hilfe bei 
medizinisch – ethischen Fragen sowie in medizinisch – 
seelsorgerlichen Problemfällen zu bieten.

ABEM e.V. · Im Erlengrund 24 · 32791 Lage
Tel: 05232 - 9994864 · Fax: 05232 - 9994865
info@abem.de · Homepage: www.abem.de

21. - 22. November 2025
Mennoniten-Brüdergemeinde Bielefeld-Brake e. V.  
Lämmkenstatt 15
33729 Bielefeld

20. - 21. Februar 2026
Christen-Baptisten-Gemeinde Waldbröl e. V.
Taubenweg 1
51545 Waldbröl

Es ist unser Anliegen, die Seminarangebote (inkl. Vor-
träge und Verpflegung) kostenlos anbieten zu können. 
Mit Hilfe von Spenden wird es uns auch in Zukunft 
möglich sein, die regelmäßig stattfindenden Seminare 
kostenlos anzubieten.
Spendenkonto ABEM e.V.
Sparkasse Paderborn-Detmold
IBAN: DE25 4765 0130 0047 0153 00
BIC: WELADE3LXXX
Das Skript zum Seminar kann vor Ort käuflich erworben 
werden.
Wir bitten um eine verbindliche und schriftliche
Anmeldung bis zum
11.11.2025 (für das Seminar in Bielefeld-Brake) oder
10.02.2026 (für das Wiederholungsseminar in Waldbröl).
Nutzen Sie dafür bitte das beigelegte Anmeldeformular 
bzw. die Online-Anmeldung über www.abem.de.

DR. MED. PETER ENNS: Prediger und Facharzt für 
Radiologie, Versmold 

ANDREAS ENS: Prediger, Bielefeld-Brake

DR. MED. EDUARD FREITAG: Gemeindeleiter und   
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, Mücke

DAVID FRIEDRICHSEN: Assistenzarzt, Hamm (Sieg)

VIKTOR HASSENRIK: Gemeindeältester und Diplom-
Informatiker, Siegburg

EDUARD HILDEBRAND: Assistenzarzt, Neuwied

HEINRICH JANZEN: Facharzt für Kinder- und Jugend-
medizin, Detmold

HEINRICH KIEBLER: Gemeindeältester, Denklingen

ARTUR KLASSEN: Gemeindeältester, Lage

26. ABEM-Seminar

21. - 22. November 2025
in Bielefeld-Brake

20. - 21. Februar 2026
in Waldbröl

DIE REFERENTENDER VERANSTALTER

DIE VERANSTALTUNGSORTE FUR IHRE ANMELDUNG
. .

Heranwachsen 
unter Gottes Gnade



FREITAG SAMSTAG

21. - 22. November 2025 in Bielefeld-Brake
20. - 21. Februar 2026 in Waldbröl

Aus den Worten des weisen Salomo „alles hat seine 
Zeit“ (vgl. Prediger 3) lässt sich ableiten, dass auch 
das Heranwachsen seine Zeit im Leben eines Men-
schen hat. Beim aktuellen Seminar haben wir vor 
allem Kinder und Jugendliche (mit anderen Worten 
Heranwachsende) im Blick, als auch die Personen, 
die sie in dieser Phase begleiten. Diesen Entwick-
lungsprozess beleuchten wir aus der körperlichen, 
geistigen (=psychischen) und vor allem geistlichen 
Perspektive.
Basierend auf den Prinzipien einer bibelorientier-
ten Kindererziehung werden folgende Aspekte 
behandelt: Pubertät, Beziehungen zwischen Jungen 
und Mädchen, Hausandachten, kindliche Resilienz, 
Umgang mit sozialen Medien und das verschlossene 
Kind. Dabei zeigt sich immer wieder der Zusammen-
hang zwischen der körperlichen, psychischen und 
geistlichen Ebene.
Gleichzeitig wollen und müssen wir bei all unserem 
Bemühen immer wieder erkennen, dass wir bzw. 
unsere Kinder und Jugendlichen beim Heranwachsen 
völlig von der Gnade unseres HERRN abhängig sind – 
daher auch der Seminartitel

HERANWACHSEN UNTER GOTTES GNADE!

Wir laden herzlich ein!

Ihr ABEM

18:00	 Eröffnung

18:15	 Prinzipien bibelorientierter 
	 Kindererziehung 
  			     H. Kiebler 

19:35	 Pause

20:00	 Zeugnis

20:10	 Pubertät 
	 – wachsen in Veränderung
					     E. Freitag
21:10	 Abschluss

Direkt nach der Veranstaltung werden die     
benötigten Übernachtungsplätze zugewiesen. 

 9:00	 Andacht

 9:15	 Gesunde Beziehung zwischen 
	 Jungen und Mädchen      
� A. Klassen
10:15	 Pause 

10:50	 Familienandacht – gemeinsam wachsen
A. Ens

11:40	 Zwischen Leistungsdruck 
	 und Langeweile: 
	 Kindliche Resilienz stärken

Janzen/Friedrichsen/Hildebrand
12:40 	 Mittagessen   

14:00	 Aktuelles zum ABEM�
				  
14:10	 Social Media und KI
	 – wachsen mit Verantwortung

V. Hassenrik
15:10	 Zeugnis

15:20 	 Kaffeepause  

16:00	 Das verschlossene Kind 
P. Enns

17:00	 Abschlusspodium

18:00	 Abschluss

Änderungen im Programmablauf vorbehalten.

Heranwachsen 
unter Gottes Gnade


